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An- und Abmeldungen: Telefon 031 359 03 03 (Pro Senectute)
(bis spätestens am Montag vor dem Seniorenessen, 11:30 Uhr)

Organisation der Seniorenessen Frau Ursula Remund, llliswil
Frau Marlise Sahli, Wohlen
Frau Annerös Walther, Uettligen

Datum M itwirkende Organisation

Mittwoch, 21. Januar 2026 Lions Club Bern-Wohlensee

Mittwoch, 11. Februar 2026 Laurence Gygi + Migrantinnen

Mittwoch, 18.Mär22026 Aktive Frauen TV Wohlen

M ittwoch, 22. April 2026 Trachtengruppe Wohlen

Mittwoch, 20.Mai 2026 Sen ioren män nerg rupPe Woh len

Mittwoch, 17. Juni 2026
---+ Reberhaus Uettligen

Musikg esel lschaft Uettligen

Mittwoch, 19. August 2026 Seniorenverein Wohlen

Mittwoch, 16. September 2026 Gewerbeverein Wohlen

Mittwoch, 21. Oktober 2026 Private Helfer:innen

Mittwoch, 18. November 2026 Zivilsch utz Wohlen see Nord

Mittwoch, 9. Dezember 2026 Frauenverein Wohlen

Anmeldungen für Fahrdienste: Telefon 031 384 0210 Rotkreuz Fahrdienst

Geschenkidee: Gutscheine fürs Seniorenessen sind bei den Organisatorinnen erhältlich.

Bitte wenden!



Haben Ste Fragen rund um das Alter
oder im zusammenhang mit dem Ätterwerden?

Sozialdienst der Kirchgemeinde Wohlen
Beratung, Kontakte, Projekte, Altersarbeit

Telefon 031 901 21 8S

Telefonzeiten: Dienstag bis Donnerstag von 08.30 bis 10.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung: Herr Mirco Bernasconi

Regionale Fachstelle Alter
lnformationen und Auskunft rund um die Themen: Aktives Alter,
Wohnen, Entlastung im Alltag, Pflege, Finanzen, Vorsorge
lnformati ons pl attform : onale-fachstelle -alter.chwww.
Telefon 079 151 69 26, E-Mail: info@regionale-fachstelle-alter.ch

Sozialberatung der Gemeinde Wohlen BE
Telefon 031 828 81 66
Hauptstrasse 12, 3033 Wohlen

sozialberatung: Telefonisch erreichbar während der Bürozeiten

Sozialberatung Pro Senectute Kanton Bern
Sozialberatung, Bildung & Sport, Service
Telefon 031 359 03 03

Beratungen und Hausbesuche nach Vereinbarung

Spitex ReBeNo, Stützpunkt Wohlen
Hilfe und Pflege zuhause

Telefon 031 829 17 11

Uettligenstrasse 2, 3033 Wohlen

Telefonzeiten: Montag bis Freitag 08.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr,
übrige Zeit: Telefon beantworter


